
HORARIOS    CUOTAS 

Lunes a Viernes:     * Sala de Pesas: 30 € 

* De: 8:30 a 22:30 horas.   * Clases Colectivas (Una actividad): 35 € 

Sábados:      * Tarifa Plana: 40 €  //  Estudiantes: 35 € 

* De: 10:30 a 13:30 horas.   * 1 Día de entrenamiento 5 €  

* 1 Día de entrenamiento: 5 € 

 

   ZUMBA  

CARDIO BOX PILATES FUNCIONAL PILATES FUNCIONAL 

     

 MMA INFANTIL YOGA  MMA INFANTIL YOGA 

18:15 GRAPPLING DEF. PERSONAL GRAPPLING DEF. PERSONAL  

18:15 FUNCIONAL  FUNCIONAL   

19:15 MMA PILATES MMA PILATES  

 
BOXEO 

KING BOXING 
 

BOXEO 

KING BOXING 
 

20:15 FUNCIONAL  FUNCIONAL   

 CARDIO BOX   CARDIO BOX  

21:15 PILATES  PILATES   

 

 


